
TRƯỜNG MN HOA HỒNG – KHỐI MẪU GIÁO 4-5 TUỔI 

KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 6 

Chủ đề 3: YÊU THƯƠNG BẮT ĐẦU TỪ GIA ĐÌNH – Nhánh 1: AI SINH RA BÉ? 

(Từ ngày 19/10 đến 23/10/2026) 

I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT THEO NĂNG LỰC 

• Phát triển thể chất: TC3.1; TC6.1; TC7.2 

• Phát triển nhận thức: NT1.2; NT4.4 

• Phát triển ngôn ngữ: NN1.1; NN2.3; NN5.1; NN7.2 

• Phát triển tình cảm – xã hội: TX3.2; TX5.2 

• Phát triển nghệ thuật: NgT2.6; NgT3.1; NgT6.3 

Lớp MG 4 – 5 Tuổi (1) MG 4 – 5 Tuổi (2) MG 4 – 5 Tuổi (3) MG 4 – 5 Tuổi (4) MG 4 – 5 Tuổi (5) 

Hoạt động đầu ngày 

Đón trẻ - trò chuyện 

- Đón trẻ, trao đổi với cha mẹ, trẻ chơi các góc theo ý thích 

- Trò chuyện về chủ đề: 

+ Trò chuyện về gia đình bé: bé được sinh ra như thế nào, ai chăm sóc bé từ khi còn nhỏ; xem ảnh bé lúc nhỏ – bé bây giờ. 

+ Trò chuyện về ngày Phụ nữ Việt Nam 20/10: bé làm gì để thể hiện tình yêu thương với bà, mẹ, cô; nói lời yêu thương với người thân. 

Thể dục sáng 

Tập theo nhạc bài "Nhà mình rất vui": 

+ Hô hấp: Thổi bóng, thổi nơ bay. 

+ Tay: Đưa lên cao, ra phía trước, sang ngang. 

+ Bụng: Đứng cúi người về trước. 

+ Chân: Đứng nhún chân, khuỵu gối (2 tay sau gáy). 

+ Bật: Bật tiến – lùi. 

Hoạt động 

học 

Thứ Hai 

KPXH: Ai đã sinh ra bé? 

VĐCB: Bật sâu 30 – 35cm 

– Bé về thăm bà 

KPXH: Ngày Phụ nữ Việt 

Nam 20/10 – bé yêu bà, yêu 

mẹ 

VĐCB: Bật xa 35 – 40cm – 

Bé về thăm ông bà 

KPXH: Ngày Phụ nữ Việt 

Nam 20/10 – bé yêu bà, yêu mẹ 

Âm nhạc: DH: Cả nhà thương 

nhau – VĐ: vỗ tay theo nhịp – 

NH: Ru con 

KPXH: Ngày Phụ nữ Việt 

Nam 20/10 – bé yêu bà, yêu 

mẹ 

VĐCB: Bật sâu 30 – 35cm – 

Bé về thăm bà 

KPXH: Ai đã sinh ra bé? 

Thứ Ba 
NGOẠI KHÓA: Chào mừng ngày Phụ nữ Việt Nam 20/10 

Bé tham gia văn nghệ, trò chơi; tặng hoa, tặng thiệp và nói lời chúc mừng bà, mẹ, cô giáo. 

Thứ Tư 

LQVT: Tách nhóm có 3 đối 

tượng thành 2 nhóm và đếm 

LQVT: Tách nhóm có 3 đối 

tượng thành 2 nhóm và đếm 

Tạo hình: Gấp dán bông hoa 

tặng mẹ, tặng bà (T19) 

LQVT: Tách nhóm có 3 đối 

tượng thành 2 nhóm và đếm 

Thơ: Mẹ (Nguyễn Đình Ảnh – 

T191) 

LQCC: Làm quen, tập tô đồ 

nét móc ngược 

Thứ Năm 

Tạo hình: Gấp dán bông 

hoa tặng mẹ, tặng bà (T19) 

Âm nhạc: DH: Nhà mình 

rất vui – VĐMH – NH: Cho 

con 

Thơ: Mẹ (Nguyễn Đình Ảnh 

– T191) 

LQCC: Làm quen, tập tô đồ 

nét móc ngược 

Truyện: Tích Chu 

LQCC: Làm quen, tập tô đồ 

nét móc ngược 

Tạo hình: Gấp dán bông 

hoa tặng mẹ, tặng bà (T19) 

Âm nhạc: DH: Nhà mình rất 

vui – VĐMH – NH: Cho con 

Tạo hình: Gấp dán bông hoa 

tặng mẹ, tặng bà (T19) 

LQVT: Tách nhóm có 3 đối 

tượng thành 2 nhóm và đếm 



Lớp MG 4 – 5 Tuổi (1) MG 4 – 5 Tuổi (2) MG 4 – 5 Tuổi (3) MG 4 – 5 Tuổi (4) MG 4 – 5 Tuổi (5) 

Thứ Sáu 

Truyện: Vẽ chân dung mẹ 

(T195) 

LQCC: Làm quen, tập tô đồ 

nét móc ngược 

Tạo hình: Gấp dán bông 

hoa tặng mẹ, tặng bà (T19) 

Âm nhạc: DH: Cháu yêu bà 

– VĐ: múa minh họa – NH: 

Ru con 

VĐCB: Bật xa 35 – 40cm – Bé 

về thăm ông bà 

LQVT: Tách nhóm có 3 đối 

tượng thành 2 nhóm và đếm 

Thơ: Mẹ ốm (Nguyễn Đình 

Kiên – T194) 

LQCC: Làm quen, tập tô đồ 

nét móc ngược 

VĐCB: Bật xa 35 – 40cm – 

Bé về thăm ông bà 

Âm nhạc: DH: Nhà mình rất 

vui – VĐMH - NH: Ru em 

(dân ca Xê Đăng)  

Chơi ngoài trời 

* Phút thư giãn 

* BTLNT (Thứ Hai): Bé tập làm rau câu dừa. 

* HĐCMĐ: 

- Xem ảnh gia đình bé mang đến lớp; kể tên người thân, công việc của mỗi người và việc người thân chăm sóc bé. 

- Nhặt lá, hoa rơi xếp hình bông hoa, trái tim tặng bà, mẹ; tách nhóm 3 chiếc lá thành 2 nhóm và đếm. 

- ATGT: Ngồi xe an toàn cùng người thân: đội mũ bảo hiểm, cài quai, ngồi ngay ngắn, bám chắc người lái. 

- BVMT: Cùng gia đình giữ nhà cửa sạch đẹp; nhặt lá, nhặt rác giữ sân trường sạch sẽ. 

TCVĐ: Về đúng nhà – Bật qua suối nhỏ – Mèo đuổi chuột – Ai nhanh nhất 

TCDG: Lộn cầu vồng – Rồng rắn lên mây – Dung dăng dung dẻ. 

Chơi tự do: với đồ chơi ngoài trời, phấn, lá, sỏi... 

Chơi các 

góc 

Phân vai 

(T- Công nghệ) 
« Gia đình », "Mẹ chăm em bé", "Cửa hàng hoa 20/10": bé nhận vai bố, mẹ, con; bế ru em, chọn hoa tặng bà, mẹ và nói lời yêu thương. 

Xây dựng 

(E – Kỹ thuật) 
Xây "Ngôi nhà của bé"; lắp ghép hàng rào, lối đi, vườn hoa trước nhà; xếp nhà cho gia đình búp bê. 

Nghệ thuật 

(Art) 

STEAM: Làm tranh tặng cô (hoa, bướm bằng lá cây, in bàn tay); gấp dán bông hoa, làm thiệp tặng bà, mẹ ngày 20/10; hát, múa "Nhà mình 

rất vui", "Cháu yêu bà". 

Học tập 
(M – Toán) 

Xem album "Bé lúc nhỏ – bé bây giờ", kể về người thân; tách nhóm 3 đồ dùng thành 2 nhóm và đếm, gắn số tương ứng; tô, đồ nét móc 

ngược; xem tranh truyện "Tích Chu", “Vẽ chân dung mẹ”. 

Thiên nhiên 

(S - Khoa học) 
Gieo hạt đậu tặng mẹ, theo dõi hạt nảy mầm; quan sát, sắp xếp ảnh em bé – bé – người lớn theo thứ tự lớn lên; tưới cây góc thiên nhiên. 

Chơi theo ý thích 

* Hoạt động ngoài giờ chính khóa Aerobic, Tiếng Anh 

* HĐCMĐ: 

- TC-KNXH: Bé kể về gia đình và nói lời yêu thương với người thân. 

- Sự kiện 20/10: làm thiệp, tặng hoa, nói lời chúc bà, mẹ, cô giáo. 

- VSRM: Bài 1. Tại sao răng quan trọng; thực hành 6 bước rửa tay bằng xà phòng. 

- KNS – Quyền trẻ em: Quyền được sống trong gia đình, được yêu thương. 

* TCHT: Tách nhóm đúng, Ai nhanh nhất, Kể về người thân, Xem sách 

 Tổ trưởng chuyên môn 
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Thơ: MẸ ỐM 

Mẹ ốm bé chẳng đi đâu 

Viên bi cũng nghỉ, quả cầu ngồi chơi 

Súng nhựa bé cất đi rồi 

Bé sợ tiếng động nó rơi vào nhà 

Mẹ ốm bé chẳng vòi quà 

Bé thương mẹ cứ đi ra, đi vào… 

Tác giả: Nguyễn Đình Kiên 

Thơ: MẸ 

Chưa sáng mẹ đã dậy rồi 

Cời rơm, nhóm lửa thổi nồi cơm thơm 

Tối, con đã ngủ trên giường 

Mẹ còn lọ mò ra vườn tưới rau… 

Suốt đời đi trước về sau 

Hai bàn tay mẹ nuôi bao con người! 

Tác giả: Nguyễn Đình Ảnh 

Truyện: Tích Chu 

Ngày xưa, có một cậu bé tên là Tích Chu. Bố mẹ Tích Chu mất sớm, Tích Chu ở với bà. Hàng ngày bà phải làm việc quần quật để kiếm tiền nuôi Tích 

Chu, có thức ăn gì ngon bà cũng nhường cho Tích Chu. Ban đêm khi Tích Chu ngủ thì bà thức để quạt. Thấy bà thương Tích Chu, có người nói với bà: 

- Bà ơi! Lòng bà thương Tích Chu cao hơn trời, rộng hơn biển. Lớn lên thế nào Tích Chu cũng không bao giờ quên ơn bà đâu. 

Thế nhưng Tích Chu lớn lên lại chẳng thương bà. Bà thì làm việc vất vả, còn Tích Chu thì suốt ngày rong chơi với bạn bè. Vì làm việc mệt nhọc, ăn uống 

lại kham khổ nên bà bị ốm. Bà lên cơn sốt nhưng chẳng ai trông nom, vì Tích Chu còn mải rong chơi với bạn bè. Một buổi trưa, trời nóng nực, cơn sốt 

lên cao, bà khát nước quá liền gọi: 

- Tích Chu ơi, cho bà ngụm nước nào. Bà khát khô cả cổ rồi! 

Bà gọi một lần… hai lần… rồi ba lần… nhưng vẫn không thấy Tích Chu đáp lại. Khi Tích Chu về nhà thì thấy bà đã hóa thành con chim và vỗ cánh bay 

lên trời. Tích Chu hoảng quá kêu lên: 

- Bà ơi, bà đi đâu? Bà ở lại với cháu. Cháu sẽ mang nước cho bà. Bà ơi! 

- Cúc… cu… cu! Cúc… cu…cu! Chậm mất rồi cháu ạ. Bà khát quá, không thể chịu nổi, phải hóa thành con chim để bay đi kiếm nước. Bà đi đây! Bà 

không về với cháu nữa đâu! 

Nói rồi chim vỗ cánh bay đi. Tích Chu vội chạy theo bà, cứ nhằm theo hướng chim bay mà chạy. Cuối cùng Tích Chu gặp chim đang uống nước ở một 

dòng suối mát. Tích Chu gọi: 

- Bà ơi! Bà trở về với cháu đi. Cháu sẽ đi lấy nước cho bà. Cháu sẽ giúp đỡ bà. Cháu sẽ không làm cho bà buồn nữa đâu! 

- Cúc… cu… cu, muộn quá rồi cháu ơi! Bà không trở lại được nữa đâu! 

Nghe tiếng chim nói, Tích Chu òa lên khóc. Tích Chu thương bà và hối hận lắm. Giữa lúc đó một bà Tiên hiện ra. Bà Tiên bảo Tích Chu: 

- Tích Chu ơi! Nếu cháu muốn cho bà cháu trở lại thành người thì cháu phải đi lấy nước suối Tiên cho bà cháu uống. Đường lên suối Tiên xa lắm, cháu 

có đi được không? 

Cậu bé Tích Chu mừng rỡ vô cùng, vội vàng hỏi đường đến suối Tiên, rồi chẳng một phút chần chừ, Tích Chu hăng hái đi ngay. Tích Chu chạy mãi, chạy 

mãi vượt qua bao nhiêu rừng núi hiểm trở, cuối cùng Tích Chu cũng đến được suối tiên. Chú vội vàng lấy đầy bình nước mang về cho bà. Về đến nhà 

Tích Chu gọi to: 

– Bà ơi! Bà ơi! Cháu mang nước về cho bà rồi đây. Bà mau uống đi. 

Vừa được uống nước bà Tích Chu trở lại thành người. Tích Chu ôm chầm lấy bà vừa khóc vừa nói: 

– Bà ơi! Cháu biết lỗi rồi, từ nay trở đi cháu sẽ luôn ở bên và chăm sóc bà. 

Từ đấy, cậu bé Tích Chu hết lòng yêu thương chăm sóc bà. Hai bà cháu lại chung sống hạnh phúc bên nhau. 

Truyện: Vẽ chân dung mẹ 



Mẹ vừa ra ngoài một lát mà Minh đã thấy nhớ mẹ. Cậu nói: 

- Con đếm từ một đến ba là mẹ phải về đấy nhé! 

Minh bắt đầu đếm. Cậu giơ một ngón tay lên, miệng kéo dài ra: "M...ộ...t..." rồi vểnh tai lên nghe... Ngoài cửa vẫn chưa có tiếng chân của mẹ. Minh lại 

giơ hai ngón tay lên đếm: "H...a...", rồi lại vểnh tai nghe ngóng… Vẫn chưa có động tĩnh gì. Minh đếm con số ba dài hơn: "B...a..." nhưng vẫn chẳng thấy 

mẹ xuất hiện. Minh nhớ mẹ quá! 

- A! Minh sẽ vẽ chân dung của mẹ! - Cậu bé reo lên. 

Minh lấy giấy bút ra. Cậu vẽ một vòng tròn to rồi bảo: 

- Đây là mặt của mẹ! 

Minh vẽ tiếp hai vòng tròn nhỏ lên cái vòng tròn to đó, rồi hôn lên hai cái vòng tròn nhỏ, khẽ nói: 

- Đây là đôi mắt của mẹ! 

Minh vẽ tiếp đôi môi của mẹ. Vừa vẽ xong thì cửa mở, Minh sung sướng reo lên: "Mẹ!" và ôm chầm lấy mẹ nói : 

- Con đếm đến ba mà mẹ vẫn chưa về. Con vẽ chân dung mẹ và hôn lên mắt mẹ là mẹ về ngay! 

Nói xong cậu cười tít mắt và thơm lên má mẹ. 
 


